
 

  

 

TANZEND BETEN 
Einführungskurs 
 

 
 

30. JULI, 10:00 – 17:00 UHR 
 
Evangelisches Bildungszentrum  
Hospitalhof Stuttgart 

 
 

 
 



 

 

LIEBE FRAUEN, 

 
Tanzen ist eine Form des Gebets. Als Körper-Seele-
Geist-Einheit erlebtes Beten ist schon seit Urzeiten 
und in vielen Kulturen den Menschen ein Bedürfnis. 
Christa Peikert-Flaspöhler ermutigt in einem ihrer 
Tanzpsalmen mit den Worten:  
 

"Steh auf 
komm in unseren Kreis 
du bist nicht zu jung und nicht zu alt 
wir geben tanzend dem Glauben Gestalt 
um ganze Menschen zu werden. 

Gott wünscht dir den eigenen Schritt 
dich zu spüren und die Menschen mit dir 
das Heilige zu suchen" 

 
Wir laden alle Interessierten ein, die diese Form des 
Gebets kennenlernen wollen, die ihr Tanzrepertoire 
erweitern oder die sich gemeinsam tanzend einen 
„Aus-Tag“ gönnen wollen! 
Evamaria Siegmund, Tanz- und Rhythmikpädagogin 
(www.evamaria-siegmund.de) leitet dieses Seminar. 
Wir tanzen überwiegend im Kreis um eine gestaltete 
Mitte. Gemeinsam tanzen wir einen Zyklus, den 
Evamaria Siegmund zum Weltgebetstag 2022 mit 
dem Thema "Zukunftsplan: Hoffnung" erarbeitet 
hat, sowie viele weitere Tänze, passend zu diesem 
Thema. 
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich! Bequeme 
Schuhe zum Tanzen sind hilfreich. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Denise Katz, Referentin EFW 
Evamaria Siegmund, Tanz- und Rhythmikpädagogin 
 
 



 

 
 

INFORMATIONEN 

 
Termin: 
Samstag, 30. Juli 2022, 10:00 – 17:00 Uhr 
 
Kosten: 
50 Euro, inkl. Verpflegung (Kaltgetränke, Imbiss 
und Nachmittagskaffee) 
Eine Rechnung erhalten Sie mit der Anmelde-
bestätigung. 
 
Anmeldung: 
bis zum 10. Juli per E-Mail unter efw@elk-
wue.de oder über unsere Website 
www.frauen-efw.de 
 
Teilnehmer*innenzahl: 
Mindestens 15, maximal 35 Teilnehmer*innen 
 
Veranstaltungsort: 
Evang. Bildungszentrum Hospitalhof Stuttgart 
Büchsenstraße 33, 70174 Stuttgart 
 
Kontakt  
Evangelische Frauen in Württemberg 
Postfach 101352   
70012 Stuttgart   
Telefon 0711 229363-220   
efw@elk-wue.de  
 
Hinweis: Etwaige Änderungen aufgrund der 
Corona-Pandemie sowie die dann geltenden 
Hygienevorschriften des Veranstaltungsortes 
erhalten Sie rechtzeitig vor der Veranstaltung. 
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