


gutes Essen gut essen
Gut essen – das wollen wir beim Frauenmahl gemeinsam und
gleichzeitig wird es Thema sein. Bei einem leckeren Menü ist Zeit für
Diskussion und Austausch.
Persönliche Impulse gibt es von Frauen, die sich auf verschiedene
Weise mit Lebensmitteln beschäftigen:

Dr. Franziska Delgas, Ernährungswissenschaftlerin und
Kinderbuchautorin
Thea Scholz von der Hegnacher Mühle
Stephanie Schleehauf/Sophie Werz  von “Hans liebt Kuchen”
Sabine Marreriros und Ute Kärcher von Plattsalat e.V.
Heike Rittler vom Projekt “Montagsschnittchen”

Wann: Freitag, 07. Juni um 18 Uhr
Wo: vor der Pauluskirche, Seyfferstraße 60
Kosten: 25-40€ für ein viergängiges vegetarisches Menü inkl. Getränk.
Jede zahlt innerhalb dieses Rahmens, was ihr möglich ist, damit alle
teilnehmen können.

Anmeldung bis zum 17. Mai bei Maike Hinze: maike.hinze@elkw.de

FrauenMahl: Essen – Reden – Reformieren

Eine Anmeldung ist aus organisatorischen Gründen unbedingt erforderlich.


